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ÉTAIS AluBLOC
TYPE "S" et "L"

En conformité avec la norme NF-EN-16031 D'Août 2012.
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AluBLOC type "S" AluBLOC type "L"

	 Caractéristiques

- Fût en alliage aluminium peint ou brut.
- Coulisse en alliage aluminium entièrement filetée.
- Écrou à pas rapide libérable.
- Platine aluminium, soudée ou vissée (selon type d'étais) sur fût et coulisse, avec perçages.

Section FÛT

Section COULISSE

Platine FÛT
et COULISSE

Platine FÛT

Platine COULISSE
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	 Dimensions et C.M.U. (kN)

ÉTAIS AluBLOC TYPE "S"

Charges Maximales d’Utilisation sur chantier (kN)
Extension

(m)
Référence

EPAL25 EPAL35 EPAL48 EPAL55R EPAL62
Coulisse en : BAS HAUT BAS HAUT BAS HAUT BAS HAUT BAS HAUT

1.45

100

78

1.50
1.60
1.70
1.80
1.90

971.95
89

78

2.00 93
2.10 90 88
2.20 86 87
2.30 82 85
2.40 78 83
2.50 74 81
2.60 79
2.70 76
2.80 74
2.90 72
3.00 68 75
3.10 64 69
3.20 61 64
3.30 57 60 79

78

3.40 53 55
3.50 50 52 76

78

75
3.60 72 73
3.70 69 71
3.80 65 69
3.90 62 72 66
4.00 59 65 75 62
4.10 56 60 67 59
4.20 52 55 61 56
4.30 50 51 56 53
4.40 47 47 51 50
4.50 44 44 47 47
4.60 42 41 44 45
4.70 39 38 41 42
4.80 36 36 39 40 45 494.90 36 37
5.00 34 35 43 48
5.10 32 33 42 46
5.20 31 31 40 44
5.30 29 29 39 42
5.40 27 27 37 40
5.50 25 25 36 38
5.60 34 36
5.70 33 34
5.80 31 32
5.90 29 31
6.00 28 29
6.10 26 27
6.20 25 26
6.25 24 25

Référence Modèle Poids
(Kg)

Dimensions
A (m) B (m) C* (m) D* (m)

EPAL25 ALUBLOC 25 14.00 1.45 2.50 1.36 1.06
EPAL35 ALUBLOC 35 19.50 1.95 3.50 1.85 1.55
EPAL48 ALUBLOC 48 25.20 3.30 4.80 3.21 1.50
EPAL55R ALUBLOC 55 28.00 3.50 5.50
EPAL62 ALUBLOC 62 31.00 4.80 6.25 4.70 1.45

C = Longueur fût
D = Longueur sortie coulisse

*

A

B

C

D
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	 Dimensions et C.M.U. (kN)

ÉTAIS AluBLOC TYPE "L"

Charges Maximales d’Utilisation sur chantier (kN)
Extension

(m)
Référence

EPAL30L EPAL35L EPAL40L
1.80

60

1.90
2.00
2.10

60
2.20
2.30
2.40 55
2.50 49
2.60 45 50
2.70 41 44

472.80 36 43
2.90 32 40
3.00 30 37 45
3.05 28 36 43
3.10 34 40
3.20 31 36
3.30 29 34
3.40 25 31
3.50 23 30
3.60 27
3.70 25
3.80 24
3.90 22
4.00 20.6

Référence Modèle Poids
(Kg)

Dimensions
A (m) B (m) C* (m) D* (m)

EPAL30L ALUBLOC 30L 11.50 1.75 3.05 1.66 1.30
EPAL35L ALUBLOC 35L 14.00 2.10 3.50 2.00 1.75
EPAL40L ALUBLOC 40L 15.00 2.70 4.00 2.60 2.25

C = Longueur fût
D = Longueur sortie coulisse

*

A

B

C

D
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ÉTAIS AluBLOC
TYPE "S" et "L"

Platine soudée
à la coulisse

Coulisse

Écrou rapide acier
avec filetage intérieur

Verrou de l'écrou

Fût

Platine soudée
au fût

	9 D'une main, presser sur le 
verrou.

	9 De l'autre main, soulever 
l'écrou pour le libérer.

	9 Approcher la coulisse de son 
réglage final.

	9 Dévisser l'écrou pour le mettre 
en contact avec le fût.

	9 Relâcher la coulisse

	9 L'écrou se verrouille
automatiquement sur le fût.

	9 Faire le réglage final à l'aide de
l'écrou.

	 Principe de fonctionnement
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	 Les cadres acier

Référence Modèle Poids
(Kg)

Cotes
A (m)

EPALCADFIX100 Cadre étais longueur 1000 9.00 1.00
EPALCADFIX150 Cadre étais longueur 1500 12.00 1.50
EPALCADFIX200 Cadre étais longueur 2000 14.50 2.00

ÉTAIS AluBLOC
TYPE "S" et "L"

A

0.50m

	 Les rallonges

Référence Modèle Poids
(Kg)

Cotes
A (m)

EPALRAL050 Rallonge longueur 0.50m 3.50 0.50
EPALRAL100 Rallonge longueur 1.00m 5.60 1.00
EPALRAL150 Rallonge longueur 1.50m 7.80 1.50
EPALRAL200 Rallonge longueur 2.00m 10.00 2.00
EPALRAL300 Rallonge longueur 3.00m 14.40 3.00

	9 Remonter la clavette
pour ouvrir le verrou.

	9 Plaquer la partie fixe du 
verrou sur une nervure du 
fût de l'étais.

	9 Frapper sur la clavette, 
jusqu'à la bloquer, pour 
obtenir la fermeture du 
verrou et ainsi bloquer le 
cadre sur le fût de l'étais.

160

160

10

A

Fixation des rallonges 
sur les étais par des 
vis M12 x 35.
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	 Trépieds 

ÉTAIS AluBLOC
TYPE "S" et "L"

	 Pied de décoffrage rapide

Désignation Poids (Kg) Référence

Trépied repliable peint 10.60 EPALTRREP

Désignation Poids (Kg) Référence

Pied de décoffrage rapide 6.00 EPALPIEDEC

Désignation Poids (Kg) Référence

Clé de réglage 1.50 EPALCLEREG

Désignation Poids (Kg) Référence

Vis M12 x 35 0.05 VSZ12035

Ecrou frein M12 0.01 VEF12

Utiliser le trépied afin de garantir la 
verticalité des étais grandes hauteurs.

	 Clés de reglage

	 Vis et écrou fixation rallonge
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	 Bride d'étai 

	 Pince à collier

ÉTAIS AluBLOC
TYPE "S" et "L"

Désignation Poids (Kg) Référence

Bride d'étai 1.80 EPALBRIDE

Désignation Poids (Kg) Référence

Pince à collier 1.60 EPALBRIDECOLF

19cm

5cm

=

=
Ø18

21cm

Collier fixe Ø49
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ÉTAIS AluBLOC
TYPE "S" et "L"

	 Fourche double entrée 

Désignation Poids (Kg) Référence

Fourche double entrée étais Alu 2.55 EPALFODE

18cm

3.3Ø cm

18cm

9cm

Pion bloqueur fourche
sur platine étai
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ÉTAIS AluBLOC
TYPE "S" et "L"

	 Paniers de stockage 

Désignation Poids (Kg) Référence

Panier petite longueur
Contenance 49 étais 58.00 EPALPANIER49

Désignation Poids (Kg) Référence

Panier étais grand modèle
Contenance 49 étais 110.00 EPALPANIER49GM

Désignation Poids (Kg) Référence

Panier cadre acier
Contenance 20 cadres 38.00 EPALPANIERCADFIX
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1

2

3

MONTAGE DES TOURS

	9 Préréglage à la même hauteur des étais nécessaires.

(Voir page 6 le principe de fonctionnement du préréglage 
rapide des étais alu).

	9 Disposer au sol 2 étais préréglés.

	9 Montage et serrage des cadres acier entre les 2 étais.

(Voir page 7 le principe de fonctionnement du verrouillage 
des cadres acier).

	9 Monter et serrer sur chaques étais des cadres acier
perpendiculairement aux 1er.
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4

5

6

MONTAGE DES TOURS

	9 Assemblage et serrage sur chaques cadres acier des 
étais prérégles.

	9 Fermer la tour en montant et serrant les derniers cadres 
entre les 2 étais.

	9 Redresser et positionner la tour.
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MES NOTES





www.retotub.com

2, avenue du 19 mars 1962
CS 20616 - 18106 Vierzon cedex

France

Tél.: + 33 (0) 248 530 580
Fax : + 33 (0) 248 530 586
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Syndicat Français de l’Echafaudage,
du Coffrage et de l’Etaiement


